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1. ЦЕЛЕВОЙ РАЗДЕЛ 

1.1. Пояснительная записка 

На современном этапе развития системы образования в России важнейшим условием 

является повышение роли родителей в организации воспитания и обучения детей. Это 

выражено в новом уровне значения семейного воспитания, активизации работы по 

формированию и развитию родительской компетентности. 

Вопросы образования, развития системы ранней помощи и поддержки семей регулируют 

важнейшие государственные нормативно-правовые документы. Так, в Концепции 

государственной семейной политики Российской Федерации до 2025 года, утвержденной 

распоряжением Правительства РФ от 25.08.2014 № 1618-р, в качестве приоритетов определены 

следующие стратегические ориентиры:  

- утверждение традиционных семейных ценностей и семейного образа жизни; 

- возрождение и сохранение духовно - нравственных традиций в семейных отношениях и 

семейном воспитании; 

- создание условий для обеспечения семейного благополучия, ответственного родительства, 

повышения авторитета родителей в семье и обществе и поддержания социальной устойчивости 

каждой семьи.  

В проведении государственной семейной политики предусматривается активное участие 

семьи в своем жизнеобеспечении, обучении и воспитании детей, охране здоровья ее членов, 

обеспечении заботы о пожилых и нетрудоспособных членах семьи и создании условий для их 

долголетия.  

Создание условий для просвещения и консультирования родителей по правовым, 

экономическим, медицинским, психолого-педагогическим и иным вопросам семейного 

воспитания включено в перечень основных направлений развития социальных институтов 

воспитания, предусмотренных Стратегией развития воспитания в Российской Федерации до 

2025 года, утвержденной распоряжением Правительства Российской Федерации от 29 мая 2015 

г. № 996-р. 

В Статье 44 Федерального закона Российской Федерации от 29 декабря 2012 г. 273-ФЗ 

«Об образовании в Российской Федерации» обозначена главенствующая роль родителей в 

воспитании и обучении детей. 

Федеральный государственный образовательный стандарт дошкольного образования  

(утвержденный приказом Министерства образования и науки Российской Федерации от 17 

октября 2013 г. № 1155) предполагает реализацию задачи по обеспечению психолого-

педагогической поддержки семьи и повышения компетентности родителей (законных 

представителей) в вопросах развития и образования, охраны и укрепления здоровья детей. 

Среди целевых показателей Указа Президента Российской Федерации № 474 от 21 июля 

2020 года «О национальных целях развития России до 2030 года» зафиксировано «создание 

условий для воспитания гармонично развитой и социально ответственной личности на основе 

духовно-нравственных ценностей народов Российской Федерации, исторических и 

национально-культурных традиций». Достичь этого показателя невозможно без 

заинтересованного, конструктивного взаимодействия и включения родителей (законных 

представителей) в процесс обучения и воспитания детей. 

Просвещение родителей, создание условий для становления и повышения родительских 

компетенций становится ключевым направлением в развитии системы образования, 

формирования открытых и взаимодоверительных отношений семьи и образовательных 

организаций. 

 

1.2. Актуальность 

Актуальность просвещения родителей воспитанников ДОО обусловлена особой ролью 

семьи в жизни человека и общества. Указом Президента РФ В.В. Путина, 2024 год объявлен 

годом семьи. Именно семья – одна из необходимых и основных ступеней человеческого бытия. 

В ней происходит первичная социализация ребёнка, приобретаются навыки взаимодействия и 
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общения с людьми, формируются образ «Я» и самооценка, самостоятельность и 

ответственность, а также многое другое, что закладывает фундамент полноценного развития 

личности. Через жизнедеятельность семьи реализуется переход индивида из биологического 

состояния к социальному, его становление как личности. Качество обучения и воспитания в 

семье, расширение воспитательных ее возможностей, повышение ответственности родителей за 

воспитание своих детей – важнейшие проблемы современной педагогической практики. В таком 

контексте актуализируются вопросы укрепления института семьи, семейных ценностей и 

традиций как основ развития российского общества и государства.  

Эти вопросы приобретают свою актуальность на протяжении последних лет, так как 

специалисты в сфере образования отмечают происходящую трансформацию института семьи.   

Система семейных ценностей также претерпевает значительные изменения: часть из них 

утрачивает своё значение. Именно этими обстоятельствами диктуется необходимость 

постоянного повышения уровня педагогической компетентности родителей, организации для 

них различных форм образования. 

Согласно ФГОС ДО образовательная организация обязана обеспечить психолого-

педагогическую поддержку семьи и повышение компетентности родителей (законных 

представителей) в вопросах воспитания и образования, охраны и укрепления здоровья детей. 

Профессиональная помощь родителям в воспитании детей должна быть практико-

ориентированной и осуществляться систематически.  

В этой связи одним из важных направлений в сопровождении семей, повышения уровня 

родительской компетентности в вопросах воспитания и обучения дошкольников возникла 

необходимость разработки и реализации программы просвещения родителей обучающихся.  

Реализация программы просвещения родителей направлена на создание эффективной 

модели сотрудничества ДОО и семьи с использованием традиционных и современных форм 

организации педагогического взаимодействия. 

Программа определяет содержание и организацию работы с родителями (законными 

представителями), в основе которой заложены конституционные и национальные ценности 

российского общества (ценности семьи, гражданские ценности, нравственные ценности, 

ценности труда, ценности культуры, ценности истории, экологические ценности). 

Новизна и практическая значимость программы заключается в том, что ее реализация 

направлена на создание единой воспитательно-образовательной платформы на основе синтеза 

традиционных и современных (в том числе интерактивных) форм взаимодействия ДОО и семьи.  

Содержание программы просвещения родителей МБДОУ № 89 «Умка» определено 

Федеральной программой воспитания и календарем событий, который является приоритетным 

для определения тематики воспитательных мероприятий. 

Предполагаем, что эффективно организованное сотрудничество может дать импульс 

построения взаимодействия с семьёй на качественно новой основе, предполагающей не просто 

совместное участие в воспитании ребёнка, но и осознание общих целей, доверительное 

отношение и стремление к взаимопониманию. Для педагогических работников установление 

отношений сотрудничества с родителями, взаимодействие с семьей подразумевает изменение 

перспективы профессиональной деятельности, дает ощущение востребованности собственной 

деятельности, пробуждает ресурсы для творчества, поиска новых форм работы, повышает 

эффективность и результативность деятельности. 

Для родителей сотрудничество с педагогом расширяет представление о собственной 

компетентности, придает уверенность в своих силах, способствует активному участию в 

процессе обучения и воспитания, помогает родителю и ребенку тесно взаимодействовать друг с 

другом. 
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Инновационность Программы заключается в создании модели сотрудничества ДОО и 

семьи на основе интеграции традиционных и современных (в том числе интерактивных) форм 

организации педагогического взаимодействия в соответствии с приоритетными направлениями 

национальной государственной политики в сфере дошкольного образования. 

 

1.3. Цели и задачи Программы просвещения 

Целью программы является создание условий для психолого-педагогического 

просвещения современных родителей и повышения их компетентности, обеспечивающих 

обучение, воспитание и развитие детей. 

Задачи просвещения родителей: 

- содействие развитию ключевых компетенций родителей (информационных, мотивационных, 

технологических, коммуникативных, рефлексивных); 

- формирование ответственной и активной родительской позиции; 

- вовлечение родителей в построение образовательного процесса, в том числе в проектную и 

инновационную деятельность; 

- содействие развитию навыков родительского самообразования; 

- пропаганда обобщенно-позитивных образов семьи, отца, матери, родного дома; 

- содействие формированию способности к осознанному выбору родителями траекторий 

развития собственных детей, в том числе детей раннего возраста, детей-инвалидов, детей с ОВЗ, 

детей группы риска посредством повышения коррекционно-развивающего потенциала семьи; 

- помощь в преодолении возникающих сложностей в области реализации своей родительской 

позиции. 

Объекты программы: 

- воспитанники; 

- семьи детей, посещающих ДОУ; 

- педагогический коллектив. 

 

1.4. Принципы реализации Программы просвещения родителей 

- Принцип активности и сознательности – участие всего коллектива ДОУ и родителей в поиске 

современных эффективных форм и методов сотрудничества с семьей. 

- Принцип открытости и доверия – предоставление каждому родителю возможности знать и 

видеть, как развиваются и живут дети в детском саду. 

- Принцип сотрудничества – общение «на равных». Совместная деятельность, которая 

осуществляется на основании социальной перцепции и с помощью общения. 

- Принцип преемственности и согласованного взаимодействия – согласованность 

воспитательных целей и задач, позиций обеих сторон, выстроенных по принципу единства, 

уважения и требований к ребенку). 

- Принцип индивидуального подхода предполагает учитывать особенности каждой семьи. 

- Принцип систематичности и последовательности – систематическое и последовательное 

формирование у родителей психолого-педагогических знаний и навыков. 

- Принцип обратной связи, рефлексии – она необходима для того, чтобы изучить мнение 

родителей по разным вопросам воспитания, деятельности дошкольной группы. 

 

1.5. Ожидаемые результаты:  

Результатами реализации программы могут стать: 

- повышение степени удовлетворенности родителями качеством воспитания и образования в 

ДОУ; 
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- расширение современных эффективных форм сотрудничества с семьей в том числе через 

Интернет-пространство; 

- увеличение количества семей воспитанников, вовлеченных в совместную образовательную 

деятельность;  

- увеличение количества посещений родителями мероприятий просветительского характера; 

- увеличение количества психолого-педагогических услуг (психолого-педагогическое 

консультирование) родителям (законным представителям) детей; 

- повышение компетентности педагогов через совершенствование умения моделировать  и 

систематизировать направления работы с родителями (законными представителями) 

воспитанников; 

- снижение количества конфликтных, напряженных ситуаций между родителями и ДОУ. 

 

2. СОДЕРЖАТЕЛЬНЫЙ РАЗДЕЛ  
 

2.1. Структура Программы  

Реализация программы рассчитана на 1 год.  

Содержание программы реализуется через планирование мероприятий реализации 

программы родительского просвещения,  представленного в разделе 2.3 Программы. 

Основными участниками реализации Программы родительского просвещения являются 

администрация, педагоги ДОУ,  обучающиеся и их родители. 

Деятельность педагогического коллектива ДОО по построению взаимодействия с 

родителями (законными представителями) обучающихся осуществляется по нескольким 

направлениям:  

1. Диагностико-аналитическое ‒ получение и анализ данных о семье каждого 

обучающегося, ее запросах в отношении охраны здоровья и развития ребенка; об уровне 

психолого-педагогической компетентности родителей; а также планирование  работы с семьей 

с учетом результатов проведенного анализа; согласование воспитательных задач. 

2. Просветительское – просвещение родителей (законных представителей) по вопросам 

особенностей психофизиологического и психического развития детей младенческого, раннего и 

дошкольного возрастов; выбора эффективных методов обучения и воспитания детей 

определенного возраста; ознакомление с актуальной информацией о государственной политике 

в области ДО, включая информирование о мерах господдержки семьям с детьми дошкольного 

возраста; информирование об особенностях реализуемой в ДОО образовательной программы; 

условиях пребывания ребенка в группе ДОО; содержании и методах образовательной работы с 

детьми.  

3. Консультационное ‒ консультирование родителей по вопросам их 

взаимодействия с ребенком, преодоления возникающих проблем воспитания и обучения детей, 

в том числе с ООП в условиях семьи; особенностей поведения и взаимодействия ребенка со 

сверстниками и педагогом; возникающих проблемных ситуациях; способам воспитания и 

построения продуктивного взаимодействия с детьми младенческого, раннего и дошкольного 

возрастов; способам организации и участия в детских деятельностях, образовательном процессе 

и др. Совместная образовательная деятельность педагогов и родителей (законных 

представителей) обучающихся предполагает сотрудничество в реализации некоторых 

образовательных задач, вопросах организации РППС и образовательных мероприятий; 

поддержку образовательных инициатив родителей (законных представителей) детей 

младенческого, раннего и дошкольного возрастов; разработку и реализацию образовательных 

проектов ДОО совместно с семьёй. 

 Особое внимание в просветительской деятельности ДОО  уделяется повышению уровня 

компетентности родителей (законных представителей) в вопросах здоровьесбережения ребенка. 

Реализация данной темы реализовано в процессе следующих направления просветительской 

деятельности: 
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 -  информирование о факторах, положительно влияющих на физическое и психическое 

здоровье ребенка (рациональная организация режима дня ребенка, правильное питание в семье, 

закаливание, организация двигательной активности, благоприятный психологический 

микроклимат в семье и спокойное общение с ребенком), о действии негативных факторов 

(переохлаждение, перегревание, перекармливание), наносящих непоправимый вред здоровью 

ребенка; 

 -  своевременное информирование о важности вакцинирования в соответствии с 

рекомендациями Национального календаря профилактических прививок и по эпидемическим 

показаниям;  

 -  информирование родителей об актуальных задачах физического воспитания детей на 

разных возрастных этапах их развития, а также о возможностях ДОО и семьи в решении 

данных задач; 

 -  знакомство родителей с оздоровительными мероприятиями, проводимыми в ДОО; 

 -  информирование родителей о негативном влиянии на развитие детей систематического и 

бесконтрольного использования IT-технологий (нарушение сна, возбудимость, изменения 

качества памяти, внимания, мышления; проблемы социализации и общения).  

Направления деятельности педагога реализуются в разных формах  посредством 

различных методов, приемов и способов взаимодействия с родителями (законными 

представителями). 

 

Отличительной особенностью Программы просвещения родителей является 

компетентностный подход, включающий повышение уровня родительских компетенций. 

(таблица) 

Педагогическая 

компетентность 

 

Повышение качества действий родителей обеспечивающих эффективное 

решение задач, связанных с воспитанием и развитием ребенка в условиях 

семьи с учетом его возрастных и личностных особенностей. 

Психологическая 

компетентность 

 

 

- Повышение качества действий родителей, обеспечивающих 

эффективное решение психологических проблем и типичных задач, 

возникающих в реальных ситуациях семейной жизни и детско-

родительских отношениях; 

− владение родителями основами психологических знаний о возрастных 

особенностях развития ребенка раннего возраста, формировании 

личности, развитии способностей детей;  

− создание родителями благоприятной психологической среды для 

развития личности ребенка с использованием жизненного опыта, основ 

психологических знаний,  общепризнанных ценностей. 

Коммуникативная 

компетентность 

- Владение навыками общения с ребенком; 

- повышение качества действий родителей, обеспечивающих 

эффективное взаимодействие с детьми и другими членами семьи; 

- владение коммуникативными навыками, умениями грамотно разрешать 

семейные конфликты и напряженные ситуации; 

- повышение уровня коммуникативной культуры, в т.ч. в детско-

родительских отношениях. 

Информационная 

 компетентность 

 

 

- Повышение информационной компетентности родителей, 

обеспечивающей эффективное восприятие и информации, поступающей 

в информационное пространство семьи из средств массовой 

информации, книг и других источников; 

−эффективный поиск, структурирование информации, ее адаптация к 

восприятию ребенком; 

− отбор и синтез информации в соответствии с системой приоритетов, 

ориентированных на физическое и психическое здоровье ребенка; 
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− владение навыками информационной этики. 

Правовая 

компетентность 

 

- Повышение правовой грамотности,  обеспечивающей высокий уровень 

правовой культуры семейной жизни и детско-родительских отношений, 

основанной на знании международного, российского областного 

законодательства, регулирующего общественные отношения в сфере 

семьи и брака, защиты прав ребенка, образования. 

 

2.2. Формы работы с родителями 

Содержание работы с родителями реализуется через разнообразные формы. 

Традиционные формы 

 

Нетрадиционные формы Инновационные 

 

- анкетирование; 

- опрос;  

- мониторинг реализации 

программы; 

- лекции; 

- беседа; 

- родительские собрания; 

- тренинги; 

- консультирование 

родителей по запросу; 

- наглядная агитация; 

 

- семинары-практикумы; 

- мастер-классы; 

- педагогическая гостиная; 

- совместные досуги; 

- праздники; 

- организация дней открытых 

дверей; 

- открытые просмотры занятий и 

других видов деятельности детей; 

- выпуск газеты; 

- почта доверия (почтовый ящик); 

- выставки работ родителей и 

детей; 

- семейные вернисажи; 

- конкурсы семейных талантов; 

- участие родителей в социальных, 

благотворительных акциях; 

- субботники; 

- походы; 

- экскурсии; 

- флешмоб; 

- сайт детского сада, группы 

для родителей в социальных 

сетях (Вконтакте,  

Одноклассники); 

- группы в онлайн- 

мессенджерах (Telegram), 

- программы для видео 

Конференций (Zoom, Сферум); 

- проектная деятельность; 

- родительский марафон; 

- вечер вопросов-ответов; 

- совместные клубные часы; 

- родительский клуб; 

- использование QR-кода; 

- электронный почтовый ящик; 

- интерактивная игротека; 

- использование интернет-

сервисов и форм; 

- тимбилдинг; 

- детско-родительский баттл; 

- челендж; 

 

2.3. План мероприятий реализации Программы родительского просвещения  

Структура  плана мероприятий включает в себя: 

- Перспективный план работы с родителями в ДОУ (Приложение). 

- План работы родительского комитета (Приложение). 

- План родительских собраний (Приложение). 

 

2.4. Организация работы МБДОУ с семьями «социального риска» 

Цель: формирование комплексной системы психолого - педагогической поддержки 

семьи, находящейся в «группе риска» в условиях ДОУ, совершенствовать деятельность 

педагогического коллектива ДОУ по оказанию помощи детям семей, находящихся в социально 

опасном положении, профилактика семейного неблагополучия и социального сиротства. 

 

Методы работы с неблагополучными семьями: 

- наблюдение за работой воспитателя с родителями при посещении семей, в детском саду; 

- анкетирование родителей; 

- составление актов обследований неблагополучных семей, стоящих на учете; 

- индивидуальные консультации неблагополучных семей при посещении педагогом; 
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- разработка рекомендаций для родителей в вопросах воспитания и развития детей 

(эмоционально-волевая сфера, роста личности, девиантного поведения, внутрисемейных 

отношений); 

- профилактика асоциального поведения, пьянства, наркомании и т.д.; 

- педагогическое сопровождение детей, выявленных из неблагополучных семей в условиях 

ДОУ. 

План работы с семьями «социального риска»  

 

Мероприятие Дата проведения Ответствен-

ный 

Сбор сведений о составе семьи (полные, неполные,   

многодетные). 

сентябрь воспитатели 

Выявление неблагополучных семей. сентябрь воспитатели 

Ежедневный осмотр и беседа с детьми из неблагополучных 

семей. 

ежедневно воспитатели 

Обновление банка данных о неблагополучных семьях. 1 раз в квартал воспитатели 

Консультирование родителей и детей из неблагополучных 

семей. 

в течение года воспитатели 

Консультации для родителей: «Родителям о правах ребенка», 

«Жестокое обращение с детьми», «Ваши вредные привычки 

убивают вашего ребенка». 

в течение года ст. 

воспитатель, 

воспитатели 

Разработка и распространение памяток для родителей, 

оформление стендовой информации «Права детей». 

в течение года ст. 

воспитатель, 

воспитатели 

Рейды в неблагополучные семьи. в течение года ст. 

воспитатель, 

воспитатели 

Ведение картотеки неблагополучных семей. в течение года ст. 

воспитатель, 

воспитатели 

Сотрудничество с органами опеки,  МВД. в течение года заведующий   

ДОУ, 

воспитатели 

Анализ работы за год. май воспитатели 
 

3. ОРГАНИЗАЦИОННЫЙ РАЗДЕЛ 

 

3.1. Условия реализации Программы просвещения  

Программа родительского просвещения будет результативной при  соблюдении 

следующих условий: 

- индивидуальный подход к каждой семье и каждому ребенку; 

- включение всех воспитателей и специалистов в реализацию Программы; 

- «открытость» ДОУ и ежедневное транслирование новостной ленты о мероприятиях и 

событиях ДОУ с участием детей через социальную сеть Интернет; 

- «открытость» семьи как системы, подразумевающая разнообразие социальных связей вне 

семьи; 

- вовлечение в совместную деятельность: совместные мероприятия детей и взрослых. 
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3.2. Срок и этапы реализации Программы просвещения Реализация Программы 

рассчитана на один учебный год. Предполагается реализация Программы в три этапа.   

    

(таблица) 

Сроки Содержание Итоги реализации 

I. Подготовительный этап 

Сентябрь 

  

 

- Изучение методической литературы и 

нормативно-правовой базы и систематизация 

полученной информации; 

 - разработка документации, методического 

сопровождения  для успешной реализации 

мероприятий в соответствии с Программой; 

 - создание условий  (кадровых, материально-

технических и т. д.) для успешной 

реализации мероприятий в соответствии с 

Программой; 

 - анкетирование участников; 

- начало реализации мероприятий, 

направленных на просвещение родителей. 

- Сформированная нормативно-

правовая база и методический  

инструментарий; 

- команда педагогов, готовая к 

реализации Программы; 

- диагностический инструментарий,  

анкетирование родителей. 

Октябрь 

– май 

- Реализация Плана работы с родителями в 

соответствии с Программой просвещения; 

- обновление содержания организационных 

форм, педагогических технологий; 

- коррекция плана мероприятий в 

зависимости от запроса родителей (законных 

представителей). 

- Банк методических материалов 

для педагогов (конспекты, тезисы, 

презентации, буклеты); 

- банк ресурсов в сети «Интернет» 

для родителей детей; 

- банк практических материалов для 

родителей по вопросам воспитания, 

образования и развития 

детей (журналы, буклеты, игры и 

т.д.). 

Июнь Фиксирование и рассмотрение результатов 

реализации Программы, анализ достижения 

цели и решения задач, обозначенных в 

Программе; 

- обобщение опыта работы, направленного на 

практическое внедрение и распространение 

полученных результатов  (проведение 

семинаров, публикации и выступления на 

семинарах и конференциях по данной теме).  

- Презентация обобщенных 

результатов работы на итоговом 

педагогическом совете;  

- разработка методических 

рекомендаций по применению 

программы. 

 

Данная Программа включает в себя несколько направлений деятельности и предполагает 

использование различных форм и методов взаимодействия педагогов с родителями (законными 

представителями) обучающихся, которые предполагают использование как очных, так и 

дистанционных форматов. Онлайн-мероприятия и материалы доступны на сайте ДОУ, а также в 

официальных сообществах в социальных сетях ВКонтакте и Одноклассники. 

 

3.3. Кадровые условия реализации Программы просвещения  

Содержание программы предполагает ее целостную реализацию усилиями широкого 

круга специалистов (таблица).  

Заведующий − Организует информационную кампанию о деятельности 

(сотрудничество с образовательными организациями, СМИ, организация 

размещения рекламных продуктов (брошюры, листовки) 

для ознакомления родителей о предоставляемых услугах, создание и 
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обновление сайта, и т.п.). 

− своевременно знакомит родителей (законных представителей) с 

Законодательными и иными нормативными правовыми актами, локальными 

нормативными актами; 

− организует работу среди родителей (законных представителей) по вопросам 

воспитания и обучения детей в семье, способствует пропаганде 

педагогических и гигиенических знаний; 

− в целях эффективной реализации Программы создает условия для 

профессионального развития педагогических кадров, в т. ч. их  

дополнительного профессионального образования. 

Старший 

воспитатель 
− Обеспечивает предоставление всех необходимых содержательных 

материалов, изучение всеми участниками документов, проведение семинаров 

и совещаний с участниками в рамках инструктивно- 

методической работы на опережение, распространение опыта участников, 

оказание консультативной и методической помощи; 

− организует педагогическое просвещение родителей (законных 

представителей), направленное на их обучение организации воспитательного 

процесса в условиях семьи; 

− разрабатывает методические рекомендации и проводит консультации для 

родителей (законных представителей). 

воспитатель − Готовит информационные проекты по просвещению родителей; 

− проводит развивающие занятия на основе индивидуальных особенностей 

развития детей, направленные на обучение родителей 

организации воспитательного процесса в условиях семьи; 

− разрабатывает методические рекомендации и проводит 

мероприятия для родителей (законных представителей) детей, по вопросам 

организации образовательного и воспитательного процесса дома. 

Педагог-

психолог 

- Готовит информационные проекты по просвещению родителей; 

- разрабатывает методические рекомендации и проводит мероприятия для 

родителей (законных представителей); 

- организует консультативно-просветительскую работу по вопросам детско-

родительских отношений; 

- проводит индивидуальную диагностику семьи с целью определения 

необходимых вопросов для изучения. 

Учитель-

логопед 
− Готовит информационные проекты по просвещению родителей; 

− разрабатывает методические рекомендации и проводит мероприятия для 

родителей (законных представителей); 

− организует консультативно-просветительскую работу с целью 

ознакомления родителей (законных представителей) с методами и 

приемами, корректирующим речевые нарушения ребенка, знакомит 

родителей с речевыми играми и упражнениями. 

Инструктор 

по 

физической 

культуре 

 

− Готовит информационные проекты по просвещению родителей; 

- организует консультативно-просветительскую работу по вопросам 

физического воспитания, профилактики нарушений осанки и плоскостопия; 

− разрабатывает методические рекомендации и проводит мероприятия для 

родителей (законных представителей). 

Музыкальный 

руководитель 
− Готовит информационные проекты по просвещению родителей; 

− организует консультативно-просветительскую работу по вопросам 

воспитания музыкальных способностей у детей; 

− разрабатывает методические рекомендации и проводит мероприятия для 

родителей (законных представителей). 



 12 

Педагогический персонал ДОО: с хорошей теоретической и практической подготовкой, 

владеющие современными образовательными технологиями, хорошо ориентирующиеся в теме 

оказания помощи обучающимся и актуальных проблемах дошкольного образования, знающие 

современные тенденции дошкольной педагогики, активно участвующие в профессиональных 

педагогических мероприятиях, имеющие стабильно положительные результаты деятельности. 

 

3.4. Материально-техническое обеспечение Программы 

Материально-технические условия реализации Программы должны обеспечивать 

соблюдение санитарно-гигиенических норм образовательного процесса с учетом потребностей 

родителей (законных представителей) детей (требования к освещению, воздушно-тепловому 

режиму и т.д.); 

Реализация Программы не выдвигает особых требований к материально – техническому 

обеспечению, так как предполагает использование преимущественно интеллектуального 

ресурса. Педагогический коллектив использует интернет-ресурсы и сервисы, зарегистрированы 

в профессиональных сообществах,  где имеют возможность не только  обогатить свои знания по 

работе с родителями воспитанников, но и представить свой собственный опыт.  

Программа реализуется в помещениях ДОО (музыкальный, спортивный залы, групповые 

помещения, кабинеты специалистов) с использованием имеющегося оборудования и 

технических средств (ноутбуки, мультимедийное и интерактивное оборудование, принтер и 

пр.). 

 

Информационные условия: официальный сайт МБДОУ  № 89 «Умка», официальная 

страница МБДОУ № 89 «Умка»  в ВКонтакте и Одноклассники позволяет транслировать 

информацию о реализации Программы. 

Адрес сайта: umka89@yandex.ru  

 

3.5. Критерии оценки эффективности программ просвещения 

Эффективность рассматривается нами как степень достижения цели, способности 

использовать собственные и внешние ресурсы и средства, в том числе, инновационные, степени  

удовлетворенности первоначального запроса: то есть формировать необходимые для родителей 

компетенции и ресурсы, включать систему измерения полученных результатов через 

организацию обратной связи, прежде всего, от родителей, как целевой группы программ 

просвещения. 

Согласно Концепции системы профессиональной помощи родителям в воспитании детей 

«практика родительского просвещения и образования уже развивается в России, как и во всем 

мире. При этом качество содержания программ объективно в краткосрочной перспективе не 

может быть оценено, поскольку демонстрирует себя лишь спустя годы, когда дети взрослеют. 

Основанием для проектирования программ просвещения и образования родителей служат 

разнообразные традиционные и современные модели воспитания в мировой практике. Следует 

признать их направленность на родительскую самоэффективность, на учет разнообразия 

местных традиций, а также максимальную доступность для самых разных слоев населения».  

Организация осуществляет мониторинг эффективности реализации Программы 

просвещения, контроль за ходом реализации Программы администрацией ДОО, отчеты 

педагогов в соответствии с разработанными критериями;  информирование родителей о ходе 

реализации Программы просвещения (посредством сайта, родительских собраний, отчетных 

мероприятий и т.д.).  

Оценка эффективности программ просвещения и деятельности по организации 

просвещения родителей осуществляется на основе Методических рекомендаций по разработке 

критериев оценки результативности и эффективности различных форм и методик реализации 

программ родительского просвещения, рекомендованных Министерством просвещения 

Российской Федерации при ФГБНУ «Центр защиты прав и интересов детей» (Москва, 2019 

год).  

mailto:umka89@yandex.ru
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1. Методические рекомендации по разработке критериев оценки результативности и 

эффективности различных форм и методик реализации программ родительского просвещения 

подготовлены в соответствии с пунктом 3 раздела 1 протокола заседания Правительственной 

комиссии по делам несовершеннолетних и защите их прав от 18 декабря 2018 г. № 20. 

2. Современный детский сад. Каким он должен быть /Пособие для педагогов, методистов и 

руководителей дошкольных организаций. Шиян О.А. - М.: МОЗАИКА-СИНТЕЗ , 2019. 

3. Родительские собрания в ДОУ: методическое пособие /О.Л. Зверева, Т.В. Кротова. — М.: 

Айрис — пресс, 2006 — 128с. — (Дошкольное воспитание и развитие). 

4. Детский сад Будущего: Методическое пособие/Под ред. Н.В. Микляевой. – М.:ТЦ Сфера, 

2010 -128с. 

5. Диалог с родителями. Методический аспект взаимодействия детского сада и семьи. – М.:ТЦ 

Сфера, 2016 -128с. 

Интернет-ресурсы просветительской направленности для родителей. 

- программа просветительской деятельности для родителей https://707.su/HxOs  

- программа просветительской деятельности для родителей https://707.su/VL18 

- «Я - родитель» https://www.ya-roditel.ru/  

- «Растим детей» https://растимдетей.рф/  
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